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Annexe 1

Rapport Hockey féminin saison 2009-2010, - Équipe- Jean-Paul II

La mise en place d’une équipe féminine Midget AA à l’école Jean-Paul II dans un programme sport- étude a comme origine une volonté des parents et des joueuses de regrouper les filles. Les filles avaient participé ensembles à des activités tel que les Jeux du Québec et les Championnat Provinciaux. Les tournois féminins de Port-Cartier ont permis de former des équipes de regroupements, et aussi d’attirer de plus jeunes joueuses. Il est important de noter l’intégration des équipes féminines dans la ligue McDonald et dans les différents tournois de la région. La participation aux Championnats Provinciaux et aux Jeux du Québec a fait voir un calibre de jeux qui ne cesse de s’améliorer. De là une volonté de former une équipe qui offre aux filles un calibre de jeu supérieur. Cela permet aussi d’éviter le départ de plusieurs filles qui quittent à chaque année notre région pour progresser dans leur sport. La collaboration de Jean Cormier, Éric Aubin et Martin Leblond, a permis d’établir les bases du projet qui a vu le jour en septembre 2009. 

L’objectif principal de cette première année était de former de meilleurs athlètes et d’introduire les rigueurs de l’entraînement qui amènera des résultats. L’approche est la même qui est utilisée pour les programmes masculins Bantam AA et Midget Espoir. Notre équipe féminine, le Dynamo-Royal évolue dans un calibre Midget AA féminin mais environ 75 % des filles étaient d’âge Bantam.

Pour la première saison, l’équipe a joué 18 parties dans la ligue Inter-Rive contre des équipes Bantam CC masculine et aussi  contre l’équipe féminine Midget AA du Bas St-Laurent. En complément de calendrier elles ont jouées 6 parties contre les équipes féminines de Thethford, du Saguenay (2 victoires) et aussi 1 contre le Midget A masculin de Baie-Comeau. 

Pour les tournois il y a eu : 

· Le tournoi de St-Hubert (1 victoire, 1 nulle et 2 défaite) a été un bon test pour l’équipe qui a été compétitive contre de bonnes équipes de la province. 

· Le tournoi de Beauport ( 3 défaites) encore là, les parties étaient très serrées.

· Le tournoi Rondelot ( 3 défaites)  les garçons du midget A ont fait appel à leur orgueil.

· Le tournoi de Baie-Comeau ( 4 défaites) 2 paties contre le Bantam CC masculin  et 2 contre l’équipe de Midget féminine de Tethford.  

· La finale de la ligue Inter-Rive, 3 défaites mais de bonnes parties.

· À La Coupe-Dodge, 1 victoire contre l’Outaouais et des défaites contre Les Laurentides et contre l’Estrie. 

Le résumé de la saison de 43 parties est de 6 victoires et 3 nulles. Il y a eu 21 parties contre les garçons et 22 contre des équipes féminines. Dans l’ensemble l’équipe n’a jamais été déclassée et souvent les parties étaient serrées jusqu’au milieu de la troisième période. L’équipe a bien joué contre les meilleures formations féminines de la province tel que Les Rempart du Richelieu et les Élites de l’Estrie. Il ne faut pas oublier que la majorité des filles étaient d’âge bantam.

Pour l’an prochain les objectifs seront;

· D’être compétitives avec les meilleures équipes féminines de la province,
· De tenter de jouer plus de parties contre les équipes féminines,
· D’organiser un tournoi AA Féminin sur la Côte-Nord,
Les difficultés de la saison.

· Le retrait des équipes féminines déjà inscrites au tournoi de Baie-Comeau.

· L’abandon de certaines filles est relié à des problèmes au niveau scolaire. 

· Peu de gens croyaient en un tel projet.

· Les écarts entre le calibre des joueuses étaient très grands au début de la saison.

· Certaines joueuses n’ont pas eu l’impression d’avoir amélioré leur niveau de hockey.  

Les commentaires : 

· Les filles ont aimé leur année au sein d’une équipe féminine.

· La progression a été bonne et surtout remarquable chez les filles qui n’avait pas eu la chance d’évoluer dans des équipes compétitives. 

· L’implantation des techniques collectives de base. 

· Les filles ont développé un grand sentiment d’appartenance entre elles.

· Il y a eu une très bonne intégration des filles dans les activités parascolaires de Jean-Paul II. 

· Quatre Filles (Mélodie Bouchard, Kim Poirier, Laura Leblond et Myriam Aubin) ont été invitées au camp d’équipe Québec moins de 18 ans.

· Deux reportage télé ont été fait sur l’équipe, on peut visionner ces reportages aux adresses suivante : http://www.youtube.com/watch?v=If_vM9I4Dz8&feature=player_embedded et http://www.youtube.com/watch?v=_ohdV_cXc6U
Le programme Sport-Étude de Jean-Paul II hockey féminin est unique au Québec sous cette forme. C’est à dire, 5 pratiques par semaine avec l’équipe intégrale. D’ailleurs, d’autre région s’informe sur la façon de procéder afin de mettre un tel programme en fonction dans leur région. Il est probablement parmi les bons programmes pour le hockey féminin et semblable à celui des équipes Bantam AA et midget Espoir de L’école Jean-Paul II.

L’objectif de ce rapport est d’informer le plus de monde possible et de transmettre l’information à toutes les joueuses des différentes associations. D’ailleurs, un camp de sélection regroupant les filles intéressées par le programme sport-étude et les filles éligibles pour les jeux du Québec, est prévu les 20, 21 et 22 Août 2010.
À la demande de la directrice de l’école Jean-Paul II et avec l’aide de l’URLS Côte Nord, les filles ont reçu la visite de Marie-Philip Poulain de l’équipe Olympique féminine de hockey le 26 avril.

Nous tenons à remercier tous les bénévoles, le personnel d’encadrement de l’école et de l’équipe pour cette belle réussite. Nous souhaitons du succès à l’équipe et aux filles pour la prochaine saison. 

Préparé par Éric Aubin et Guy St-Pierre
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